
MODUL- UND KOSTENÜBERSICHT

alle Berufsgruppen alle Berufsgruppen

Fortbildung Weiterbildung Weiterbildung Weiterbildung Ausbildung

Modul 1 - ATEMLEHRE Anzahl Stunden Kosten

6 48 1.056,00 €

min. 30 300,00 €

5 7,5 487,50 €

individuell

gesamt  85,5 1.843,50 €

Modul 2 - DIDAKTIK Anzahl Stunden Kosten

6 48 1.056,00 €

min. 30 300,00 €

5 7,5 487,50 €

individuell

gesamt 85,5 1.843,50 €

Modul 3 - THERAPIE Anzahl Stunden Kosten

3 24 528,00 €

individuell

gesamt 24 528,00 €

Modul 4 - BEHANDLUNG Anzahl Stunden Kosten

9 72 1.584,00 €

10 20 1.300,00 €

individuell

gesamt 92 2.884,00 €

PRÜFUNG Anzahl Stunden Kosten

gesamt jeweils 4 165,00 €

Kostenstruktur innerhalb der Fort-/Weiter-/Ausbildung:
Unterricht pro 60 Minuten inkl. Vor-/Nachbereitung 22,00 €
Kurs pro 60 Minuten - egal welche Kurslänge 10,00 € (12,50-15,00 € ausserhalb der Fort-/Weiter-/Ausbildung)

www.angewandte-atemlehre.deEinzeltermine pro 60 Minuten - egal welche Dauer 65,00 € (90,00 € ausserhalb der Fort-/Weiter-/Ausbildung)

MÖGLICHE    
ZIELGRUPPEN 

alle Berufsgruppen

Stimm-/Sprachpädagogik
Gesang-/Musikpädagogik

Logopädie

Meditations-/Achtsamkeits-/
Körper-/Bewegungsschulen

Entspannungsverfahren
(Yoga, Qigong, MBSR, BMC,
Kampfkunst,Sport, Rehasport)

Medizinische und Alternative
Behandlungsmethoden

Pflege
Physiotherapie

Manuelle Therapie
Massage

Osteopathie
Chiropraktik
Ergotherapie

Psychotherapien

körperorientiert
humanistisch

kombinatorisch

BILDUNGS- 
FORMAT    

SELBST-
ERFAHRUNG

ANLEITUNG
ATEMPÄDAGOGIK

ATEMBEHANDLUNG
mit Behandlungsvorkenntnis

ATEMTHERAPIE
ohne Behandlung

ATEMTHERAPIE
ATEMPÄDAGOGIK

Modul 1
ATEMLEHRE

Modul 1
ATEMLEHRE

Modul 1
ATEMLEHRE

Modul 1
ATEMLEHRE

Modul 1
ATEMLEHRE

Unterrichtstage  je 8 Stunden
Samstage 9-13h / 14-18h
Kursbesuche mit 
verschiedener Dauer 
Einzeltermine je 1,5 Stunden
Individueller Prozeß
Zeiten für Nacharbeit,
Hausarbeiten, Arbeitsgruppen

Modul 2
DIDAKTIK

Modul 2
DIDAKTIK

Modul 2
DIDAKTIK

Unterrichtstage  je 8 Stunden
Samstage 9-13h / 14-18h
Kursbesuche mit 
verschiedener Dauer 
Einzeltermine je 1,5 Stunden
Individueller Prozeß
Zeiten für Nacharbeit,
Hausarbeiten, Arbeitsgruppen

Modul 3
THERAPIE

Modul 3
THERAPIE

Modul 3
THERAPIE

Unterrichtstage  je 8 Stunden
Samstage 9-13h / 14-18h
Zeiten für Nacharbeit,
Hausarbeiten, Arbeitsgruppen

Modul 4
BEHANDLUNG

Modul 4
BEHANDLUNG

Unterrichtstage  je 8 Stunden
Samstage 9-13h / 14-18h
Einzeltermine je 2 Stunden
Individueller Prozeß/Supervision
Zeiten für Nacharbeit,
Hausarbeiten, Arbeitsgruppen

PRÜFUNG
(bestandene Prüfung ist

Voraussetzung für ein Zertifikat)

PRÜFUNG
(bestandene Prüfung ist

Voraussetzung für ein Zertifikat)

PRÜFUNG
(bestandene Prüfung ist

Voraussetzung für ein Zertifikat)

PRÜFUNG
(bestandene Prüfung ist

Voraussetzung für ein Zertifikat)
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